
Utstyr på behandlingsrom på legevakt 

Tabellen under viser forslag til utstyr på behandlingsrom på legevakt 

 

Utstyr/instrument Bruksområde 

EKG Diagnostikk av hjertesykdom 

Utstyr til behandling av sår og sutur (lampe, 
peang, kirurgisk pinsett, nåleholder, saks, kniv, 
sutur, strips, sårlim, bandasjemateriell, 
kompresser) 

Behandling av sårskader i hud 

Utstyr for kateterisering av urinveier Behandling av urinretensjon og måling av 
resturin 

Intravenøs kanyle, væske (Ringer eller NaCl), 
infusjonsslanger, sprøyter og spisser 

Intravenøs tilgang og væsketilførsel 

Forstøverapparat Obstruksjon i luftveier 

Utstyr til oksygentilførsel og ventilering av 
luftveier (bag og maske, oksygenreservoar, 
svelgtuber, laryngealtuber til barn og voksne) 

Respirasjonssvikt, respirasjonsstans 

Defibrillator Hjertestans eller stor fare for hjertestans 

Akuttsekk med utstyr Utrykning til akuttmedisinske tilstander 

Markeringsjakke/vest/klær til utrykning og 
utendørsbruk 

Skadestedsarbeid ved ulykker 

Utstyr til øyeskylling og kroppsskylling (dusj) Øyeskader, brannskader, andre skader 

Sterilisator Sterilisere flergangsutstyr og 
bandasjemateriell 

Sug Sekret i luftveier 

Alkometer Mistanke om beruselse med alkohol 

 



 

Tabellen under viser utstyr som er mer spesialisert og som ikke trenger å være 
standardutstyr på alle legevakter. Listen kan være et utgangspunkt for vurdering ut fra den 
enkelte legevakts lokalisering, funksjon og personalets kompetanse. 

 

Utstyr Bruksområde 

Utstyr til ventrikkeltømming Forgiftninger 

Utstyr til gipsing Brudd med behov for stabilisering 

Skop til hjerteovervåkning Ustabil kardial tilstand 

Intraossøs kanyle Behov for væskebehandling der intravenøs 
tilgang ikke er mulig 

Utstyr til senesutur Behandling av seneruptur 

Ultralydapparat Behov for radiologisk undersøkelse 

Røntgenapparat Behov for radiologisk undersøkelse 

Utstyr til håndtering av CBRNE-hendelser CBRNE: kjemiske stoffer (C), biologiske 
agens (B), radioaktive stoffer (R), nukleært 
materiale (N) og eksplosiver (E) med høyt 
farepotensiale 

 


